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Ne 1 nenn HaunMenoBanue 0.J1101a BbIXOJ | O€JIKH | KMPbI | YIJIeBOJbI OH/1 C B2 B1 Ca Fe Mg P
T\K KKaJl
174 | 3aBrpa | Kama oBcsinas «['epkymecy» 180\5 7,3 8,9 32,0 238 0,46 0,5 0,2 | 123,60 | 1,50 | 60,70 188,5
K MOJIOYHAad, BA3Kasd.
2792 Kodelinblit HAMUTOK HA MOJIOKE 200 2,9 2,8 14,9 94 1,12 | 0,13 | 0,03 | 105,86 | 0,11 | 12,18 75,0
1 ByrepOpon ¢ maciom 30/10 2,4 8,6 14,6 146 2,1 0,1 0,1 10 0,5 5,67 49
2 slonoko 100 0,40 0,40 9,80 42 6,2 43 | 2,3 16,0 2,2 9 11,0
67 Worypt 100 6,30 4 10,60 88 0,3 05 | 0,6 77.4 9.7 14 91
HToro 19,30 24,70 81,90 608,00 10,18 | 553 | 3,23 | 332,86 | 14,01 | 101,55 | 414,50
71 Ooben [Tomumop cBexuUit 60 0,66 0,12 2,28 13,2 10,5 0 0 8,4 0,54 12 0
170 Bopi ¢ xamycToit u kapTodereMm 200 1,45 3,93 100,20 82,00 16,36 | 0,04 | 0,03 | 127,36 | 0,77 | 16,56 36,92
120 Kyps! oTBapHbIC 80 19,8 15,3 9,2 255 903 | 1,3 |0,15| 32,52 |12,08| 36,8 520,10
201 BboboBbIie 0TBapHbIE 180 14,2 3,4 30,8 214 15,76 | 0,18 | 0,61 | 287,89 | 7,28 | 149,02 | 336,15
278 Kowmrot u3 cmecn 200 1 0,05 27,5 110 0 0 0 0,20 0,03 0 0
CyX0(pyKTOB
7-8 X7ne0 MIIeHUYHBIN, pKaHOH 40/40 | 4,06/2 | 0,69/0,4 | 22,81/17 158,10 0 0 0 10/11,6 0 0 49/80
HTroro 43,17 23,89 209,79 832,30 4455 | 152 | 0,79 | 479,57 | 31,01 | 188,41 | 740,19
Bcero 62,47 48,59 291,19 1440 54,73 | 7,05 | 4,02 | 812,43 | 45,02 | 289,96 1154




Ne 1\k HaumenoBanue Orona | BbIXOA | OCTKW | KHPBI | YTIIEBOIBI ): 741 C B2 Bl Ca Fe Mg P
2 eHb KKal
209 3aBTpak OmuteT HaTypaJbHBIH 120\5 10,6 15,6 1,8 190 4,76 0,9 0,09 178,1 0,46 19,95 | 234,86
268 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0 0 0 0,26 0,03 0 1,3
3 ByrepOpon ¢ ceipom 30\10 5,0 3,0 14,5 106 3,43 2,11 5,8 10 45 54,3 49
368 SA6noxo 100 0,2 0 10,10 42 6,2 7,54 5,7 16 9 12,3 11
HTroro 15,90 | 18,63 36,30 373 14,69 | 26,15 | 11,63 | 206,96 | 14,04 | 87,28 | 296,16
37 O6en Oryper cBexuit 100 0,8 0,1 2,5 14 4,7 3,2 1,2 22 1,11 0,2 26
61 Cym kapTodenbHbIH ¢ 200 1,6 1,5 11,6 68 5,6 0,05 | 0,07 82.64 0,73 19,21 | 163,04
Kpymo# (MieHo) Ha
MK\O
83 Koriera peiOHBIC 80 12,9 14,2 10,3 222 0,11 | 0,08 | 0,08 | 131,27 | 10,84 | 21,22 | 412,59
169 Kama pucoBas 180\5 4.4 4,3 45,2 241 0,85 | 0,04 | 0,04 83,63 1,02 51,52 | 100,49
pacceIyaras
587 Coyc TOMaTHBII 50 0,49 3,6 4,1 51,45 0,6 0,3 0,1 0,1 0,2 3 0,4
077 Cox GpyKTOBBIi B 200 1 0 25,4 120 4 0,03 0,3 16 0,4 5 28
ACCOPTUMEHTE
7-8 X1e6 MIeHnYHBIH, 40/40 | 4,06/2 | 0,69/0,4 | 22,81/17 | 85,7\72,4 0 0 0 10/11,6 0 0 49/80
pKaHOU
Hroro 27,25 | 24,79 138,91 754,55 | 14,57 | 7,77 | 9,29 | 357,14 | 12,65 | 101,25 | 849,12
Bcero 43,15 | 43,42 | 175,21 1127 | 29,26 | 33,92 | 20,92 | 564,10 | 24 69 | 188,53 | 1145




No 3 neHb HaumenoBanue Onroma | BBIXOJ | OCNKH | JKUPBI | YIJIEBOIBI | DH/II c B2 B1 Ca Fe Mg P
T\K KKaJj
463 3aBTpak CBIpHHKH W3 TBOpOTa CO 150/10 | 28,44 | 19,51 17,10 357,16 0,05 0,27 0,05 | 470,99 | 0,93 27,05 | 254,36
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
268 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0 0 0 0,26 0,03 0 1,3
368 s6n0x0 100 0,2 0 10,10 42 6,2 7,54 57 16 9 12,3 11
67 Worypr 100 6,30 4 10,60 88 0,3 0,5 0,6 77.4 9.7 14 91
Hroro 20,8 21,4 65,9 522,16 6,85 | 2341 | 6,39 | 567,25 | 19,71 | 54,08 | 357,66
71 Oo0en [Tomumop cBexwmit 60 0,66 0,12 2,28 13,2 10,5 0 0 8,4 0,54 12 0
52 Il u3 cBexeii kanyctel ¢ | 200/10 | 1,4 4,7 6,8 75 8,02 | 0,03 | 0,02 | 126,39 | 0,34 9,99 23,45
kaprodesnaeM Ha MK\O
112 Kotnera roBsoxes 80 10,5 13 11,44 196,2 9,03 1,3 0,15 32,52 | 12,08 36.8 |520,10
202 MaxkapOHHBIC H3/ICITUS 180\5 6,6 5,0 40,0 235 0 0,02 | 0,06 9,31 0,74 7,31 40,56
OTBapHbBIC
077 Cox (GpyKTOBBI B 200 1 0 25,4 120 4 0,03 0,3 16 0,4 5 28
ACCOPTUMEHTE
7-8 X710 TIIeHUYHBIH, 40/40 | 4,06/2 | 0,69/0,4 | 22,81/17 | 85,7\72,4 0 0 0 10/11,6 0 0 49/80
pKaHOU
Hroro 31,71 | 21,64 120,51 797,50 | 41,75 | 5,25 7,04 | 21542 | 29,51 75,3 | 744,31
Bcero 52,51 | 43,04 | 186,41 1319 | 48,60 | 28,66 | 13,43 | 782,67 | 49,22 | 129,38 | 1101




Ne 4 neHb HaumenoBanue BBIXOJ Oenku JKUPBI YTJIEBOBI ): 741 C B2 Bl Ca Fe Mg P
T\K omrona KKaJl
187 3aBTpak | Kama 180\5 5,7 8,0 30,6 217 0,21 | 0,14 | 0,10 | 322,98 | 0,78 | 3517 | 341,92
MOJIOYHAS
«Apyx6a»
2 Byrep6pon ¢ 30\10\5 6,7 9,60 13,20 167 2,2 1,2 5,6 10/ 0,6 9 49/117
MacJOM, CHIPOM. 209,7
268 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0 0 0 0,26 0,03 0 1,3
393 AnenbcuH 100 0,90 0,20 8,10 37,80 9,9 1,5 1 7,5 11 127 25,5
HTroro 26,8 17,02 128,74 456,80 1,19 | 1844 | 5,74 | 553,04 | 1,46 57,6 | 534,72
37 Ooen Oryper CBeKU 100 0,8 0,1 2,5 14,10 4,7 3,2 1,2 22 1,11 0,2 26
50 Cyn nammra 250 2,8 5,8 13,9 240 528 | 0,05 | 0,07 42,08 | 0,69 | 16,75 | 146,43
JIOMAIITHSS Ha
KYpUHOM
OyJbOHE.
115 Pary oBomHoe ¢ 200 18,7 22,8 18,8 355 125 | 0,22 | 0,09 | 154,66 | 4,8 52,7 | 200,92
MSCOM .
859 Kommnot u3 200 0,2 0,1 22,30 110 1,6 0,01 | 0,01 36,03 0,8 53,13 | 26,03
CBEXUX IUIOJIOB.
7-8 Xneb 40/40 4,06/2 | 0,69/0,4 22,81/17 85,7\72,4 0 0 0 10/11,6 0 0 49/80
MIIICHUYHBIN,
pKaHOU
Hroro 34,56 39,19 107,91 877,20 | 26,28 | 4,68 | 6,97 | 276,64 8 131,78 | 528,38
Bcero 61,36 56,21 236,65 1334 27,47 | 23,12 | 12,71 | 829,68 | 9,46 | 189,38 | 1063




Net\k | 5 neHb HaumenoBanue Onrofa | BBIXOJ | OSJNKH | KUPBI | YIIAEBOMABI |  DH/II c B2 Bl Ca Fe Mg P
KKaJI
280 3aBTpak Omazpu co crymennasiM | 100/30 | 10,1 10,3 60,4 374 0,78 0,57 | 0,11 | 378,76 | 1,11 | 54,37 | 436,74
MOJIOKOM
368 S6noxko 100 0,2 0 10,10 42 6,2 754 | 57 16 9 12,3 11
268 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0 0 0 0,26 0,03 0 1,3
Worypr 100 5 1,5 8,5 70 0,3 05 | 06 | 77.4 9.7 14 91
Hroro 31,4 27,9 116,3 521 7,58 | 24,21 | 6,45 | 475,02 | 19,89 | 81,4 | 540,04
71 Ooen ITomuop cBexumit 60 0,66 0,12 2,28 13,2 10,5 0 0 8,4 0,54 12 0
63 Cym kapToQeNbHbIi ¢ 200\15| 6,4 3,5 25,5 161 568 | 0,08 | 0,19 | 125,13 | 1,52 | 30,48 | 1814
06000BBIMU U TPEHKAMU
99 BUTOYKY TOBSKBU 80 13,8 11,1 11,1 200 0,75 0,15 | 0,09 | 22556 | 2,38 | 28,34 | 188,43
694 ITrope kaprodenpHOe 180 3,67 5,76 24,53 164,70 | 10,36 | 0,1 | 0,12 | 15555 | 1,08 | 28,35 | 83,03
278 Komnor u3 200 1 0,05 27,5 110 0 0 0 0,20 0,03 0 0
cMmecu
CyX0(pyKTOB
7-8 X1e6 MIeHnYHBIH, 40/40 | 4,06/2 | 0,69/0,4 | 22,81/17 | 85,7\72,4 0 0 0 10/11,6 0 0 49/80
pKaHOU
Hroro 28,26 | 35,69 111,01 807,00 | 52,39 | 0,34 | 0,41 | 565,47 | 27,78 | 90,30 | 598,89
Bcero 59,66 | 6359 227,31 1328 | 59,97 | 24,55 | 6,86 | 1040 | 47,67 | 171,7 | 1138




NeT\k | 6 neHn HaumenoBanwue BBIXOJ | OCIIKM | JKUPBI | YIJIEBOABI |  DH/I C B2 B1 Ca Fe Mg P
omona KKl
14 3aBTpak ChIp MOPIMOHHBIN 10 2,28 2,94 0 35,97 1,1 1,098 | 2,1 209,7 0,67 0 117
209 Owmutet HarypanpHbiidi | 120\5 | 10,6 15,6 1,8 190 4,76 09 |009 | 1781 | 0,46 | 19,95 | 234,86
268 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0 0 0 0,26 0,03 0 1,3
7 Xneb nieHnIHbIH 40 2,4 0,8 16,7 85,7 2,08 12,01 | 0,1 10 0,54 12,1 49
393 AnensCcuH 100 0,90 0,20 8,10 37,80 9,9 1,5 1 7,5 11 197 25,5
Hroro 20,45 | 24,02 46,79 384,47 13,4 | 31,38 | 4,26 | 277,72 | 3,55 | 43,32 | 296,18
25 CaJat u3 CBEKIIbI C 80 1,1 6,6 6,4 88 0,02 04 37,15 43 11,3 1,3 10
pacTt.Maciiom
52 [u u3 cBexei 200 1,40 4,7 6,8 75 1,7 0,1 0,2 1295 | 17,6 113 0
KaIyCThI C
Kaprodenem
92 [ymsm 80\50 | 20,5 21,30 3,8 289 0,85 0,10 | 0,10 | 199,64 | 0,68 | 27,08 | 421,97
165 Karira rpeuneBas 180 10,1 6,3 41,7 268 10,36 0,1 | 0,12 | 155,55 | 1,08 | 28,35 83,03
paccelmyarast
859 Komnor u3 cBexux 200 0,2 0,1 22,30 110 1,6 0,01 | 0,01 | 36,03 0,8 53,13 26,03
TUIOJIOB.
7-8 X11e0 nIIeHUYHbIH, 40/40 | 4,06/2 | 0,69/0,4 | 22,81/17 | 85,7\72,4 0 0 0 10/11,6 0 0 49/80
pKaHOU
Hroro 36,66 | 32,80 110,81 988,10 | 105,61 | 1,25 | 1,19 | 717,38 | 20,03 | 175,17 | 638,96
Bcero 57,11 | 56,82 157,6 1372 | 119,01 | 32,63 | 5,45 | 995,10 | 23,58 | 218,49 | 935,14




Ne 7 neHb HaumenoBanue Onroma | BBIXOJ | OCTKU | KHUPBI | YTJIEBOIBI ): 741 C B2 Bl Ca Fe Mg P
T\K KKaJI
93 3aBTpak Cymn MOJIOYHBIH ¢ 200 5,75 5,21 18,84 145,20 0,05 0,06 | 0,06 89,4 0,9 3,67 13.4
MaKapOHHBIMHU
W3 JICTTHSIMU
268 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0 0 0 0,26 0,03 0 1,3
2 ByrepOpos ¢ maciiom, 30\10\5 6,7 9,60 13,20 167 2,2 1,2 5,6 10/ 0,6 9 49/117
CBIPOM. 209,7
393 AnenbcuH 100 0,90 0,20 8,10 37,80 9,9 1,5 1 7,5 11 197 25,5
Htoro 18,48 | 23,6 84,01 385 | 10,29 | 17,16 | 1,44 | 106,92 | 2,48 | 29,4 | 46,9
37 Oben Oryperr cBexui 100 0,8 0,1 2,5 14,10 4,7 3,2 1,2 22 1,11 0,2 26
56 PacconbaHK 200 1,7 4,2 12,3 96 841 | 0,05 | 0,06 | 22,76 0,74 19,66 48,23
JICHUHTPAJCKHH MK\O
83 Kortiera prioHas 80 12,9 14,2 10,3 222 0,11 | 0,08 | 0,08 | 131,27 | 10,84 | 21,22 | 412,59
321 Pary oBomHoe 180 2,75 | 13,20 17,33 199,20 085 | 0,11 | 0,15 53 3,97 131,0 | 186,04
278 Kommnor u3 200 1 0,05 27,5 110 0 0 0 0,20 0,03 0 0
cMecH
CyXO0(pyKTOB
7-8 X1e6 MIeHnYHBIH, 40/40 | 4,06/2 | 0,69/0,4 | 22,81/17 | 85,7\72,4 0 0 0 10/11,6 0 0 49/80
pKaHOU
Hroro 33,86 | 27,49 138,11 799,40 31,3 43 | 2,19 | 211,26 | 6,47 | 161,25 | 424,52
Bcero 52,34 | 51,09 22212 1184 (41,59 | 21,46 | 3,63 | 318,18 | 8,95 | 190,65 | 471,42




NeT\k | 8 nenp HauMmenoBanue | BeIXOJ | OCNKHU | JKHPBI | YTIICBOJBI OH/II C B2 Bl Ca Fe Ma P
omona KKaJI
1 Kama nmrennas 150 4,02 6,6 53,6 235,71 0,4 0,1 0,13 113,6 0,52 19,3 97
3aBTpak MOJIOYHAs
272 Kodetinbrit 200 2,9 2,8 14,9 94 1,12 | 0,13 0,03 105,86 0,11 12,18 75,0
HAITUTOK Ha
MOJIOKE
7 Xne0 mIieHunYHbIH 40 2,4 0,8 16,7 85,7 2,08 | 12,01 0,1 10 0,54 12,1 49
368 S16moko 100 0,2 0 10,10 42 6,2 7,54 5,7 16 9 12,3 11
HTroro 13,27 15,6 87 457,41 8,98 | 19,78 5,97 | 137,05 | 355,49 | 132,47 | 176,03
18 Ooen Canar U3 CBeXHX 50 0,6 2,6 0,9 29,6 4,7 0,3 0,11 22 2,3 23,5 26
OTYPIIOB
61 Cym 250 5,4 8.3 15,6 213,8 568 | 0,08 0,19 125,13 1.52 30,48 1814
KapTOQenbHBbIil ¢
Kpy1o# (pucoBbIif)
436 XKapkoe 110 - 80\160 | 27,53 7,47 21,95 265 3,4 0,14 0,13 124,16 2,91 44,89 175,0
JOMAaIIHEMY
859 KowmrmoT u3 200 0,2 0,1 22,30 110 1,6 0,01 0,01 36,03 0,8 53,13 26,03
CBEXUX IJIOJIOB.
7-8 Xne6 mmennynbiid, | 40/40 | 4,06/2 | 0,69/0,4 | 22,81/17 | 85,7\72,4 0 0 0 10/11,6 0 0 49/80
pKaHOU
Hroro 27,66 | 29,19 110,21 776,50 | 29,28 | 1,47 1,2 503,98 7,4 105,61 | 514,36
Bcero 40,93 | 44,79 197,21 1233 | 38,26 | 21,25 | 7,17 | 641,03 | 362,89 | 238,08 | 690,39




Ne 9 n1eHb HaumenoBanue Onrona | BBIXOJ | OCNKH | KHPBI | YTJICBOIBI ): 741 C B2 Bl Ca Fe Mg P
T\K KKaJj
213 | 3aBTpak 3arekaHka U3 TBOpora 150\20 | 27,5 19,8 35,1 431 0,78 0,57 | 0,11 378,76 1,11 54,37 | 436,74
268 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0 0 0 0,26 0,03 0 1,3
368 sI6noko 100 0,2 0 10,10 42 6,2 7,54 57 16 9 12,3 11
67 Worypr 100 6,30 4 10,60 88 0,3 0,5 0,6 77.4 9.7 14 91
Hroro 31,8 17,8 70,7 596 7,8 8,73 | 6,71 | 578,16 | 19,94 | 92,85 | 617,04
71 Oo0en [Tomumop cBexuit 60 0,66 0,12 2,28 13,2 10,5 0 0 8,4 0,54 12 0
59 Cym kapToQeNbHbIi ¢ 200 2,1 2,0 15,0 89 153 | 0,04 | 0,06 | 110,57 0,58 7,82 | 144,36
MaKapOHHBIMHU
A3ETASIMA HA MK\O
92 [yrsmn 80\50 | 20,5 21,30 3,8 289 0,85 | 0,10 | 0,10 | 199,64 0,68 27,08 | 421,97
167 Kama mmennynas 180 8,4 4.7 49,3 263 0,85 0,11 | 0,15 53 3,97 131 53
pacceimyaTast
278 Kowmrmor u3 200 1 0,05 27,5 110 0 0 0 0,20 0,03 0 0
cMecH
CyX0(pyKTOB
7-8 Xi1€0 MIIIeHNYHBIH, 40/40 | 4,06/2 | 0,69/0,4 | 22,81/17 | 85,7\72,4 0 0 0 10/11,6 0 0 49/80
pKaHOU
Hroro 31,85 | 39,53 114,15 | 922,30 40,68 | 1,6 1,78 | 314,92 | 23,01 | 178,31 | 771,8
Bcero 63,65 | 57,33 | 184,85 1518 | 48,48 | 10,33 | 8,49 | 893,08 | 42,95 | 271,16 | 771,8




Net\k | 10 neHb HaumenoBanue BBIXOJ] | OCJNKH | JKHUPBI | YIIICBOJBI ): 741 C B2 Bl Ca Fe Mg P
omona KKaJl
182 3aBTpak Kama manHas 180\5 7,3 9,2 30,5 234 0,1 0,06 | 0,02 | 46,82 1,18 9,79 91,19
MOJIOYHAS KUIKAS
268 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,03 9,9 35 0 0 0 0,26 0,03 0 1,3
3 ByrepOpon ¢ ceipom 30\10 5,0 3,0 14,5 106 3,43 2,11 5,8 10 45 54,3 49
210103 banan 100 1,50 0,50 21 94,50 10 0,05 | 0,04 8 0,60 42 25,5
67 Worypr 100 6,30 4 10,60 88 0,3 0,5 0,6 77.4 9.7 14 91
HTroro 22,3 14,7 98,35 557,50 14 18,78 | 2,76 | 144,58 | 14,58 | 30,42 | 257,99
71 O6en [Tomuop cBexwmit 60 0,66 0,12 2,28 13,2 10,5 0 0 8,4 0,54 12 0
104 CyIt ¢ MSICHBIMH 250/75 | 1,55 8,29 12,62 131,3 1,7 0,2 0,1 329,5 17,5 163 157,3
(bpukaaeabKaMu
291 [T0B U3 MTHIEI 180 12,71 7,85 26,8 229 0,075 | 1,425 | 0,113 | 22,71 1,96 | 46,72 | 210,99
077 Cox GpyKTOBBIi B 200 1 0 25,4 120 4 0,03 0,3 16 0,4 5 28
ACCOPTUMEHTE
7-8 X1e6 MIeHnYHBIH, 40/40 | 4,06/2 | 0,69/0,4 | 22,81/17 | 85,7\72,4 0 0 0 10/11,6 0 0 49/80
pKaHOU
Hroro 43,36 | 37,99 136,11 651,60 | 46,47 | 29 1,18 | 419,44 | 34,36 | 366,63 | 586,52
Bcero 65,66 | 71,69 234,46 1209 |65,95 | 29,14 | 13,98 | 629,91 | 51,72 | 416,35 | 1044







