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Пояснительная записка 

к учебному плану Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения – средней общеобразовательной школы с. Мечётное  

 Советского района Саратовской области 

на 2023 - 2024 учебный год. 

10 класс 
 

1. Общие положения 

 

1.1. Учебный план среднего общего образования МБОУ-СОШ с. Мечётное 

Советского района Саратовской области на 2023 - 2024 учебный год является 

документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на 

изучение различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, максимальный объем обязательной 

нагрузки обучающихся. 

1.2.  Содержание и структура учебного плана среднего общего образования 

определяются целями, задачами и спецификой образовательной деятельности 

МБОУ-СОШ с. Мечётное, сформулированными в Уставе образовательной 

организации, основной образовательной программе среднего общего образования 

МБОУ-СОШ с. Мечётное Советского района Саратовской области. 

1.3. Учебный план среднего общего образования МБОУ-СОШ с. Мечётное на 

2023 - 2024 учебный год составлен на основе: 

 Федерального закона РФ от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 

(постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. 

№189), с изменениями (Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 24.11.2015г. №81 «О внесении изменений №3 

в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях»); 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 г. №1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 



1.4.  Учебный план среднего общего образования разработан в 

преемственности с планом 2022 - 2023 учебного года, составлен с учетом 

социального заказа обучающихся и их родителей. 

1.5. Получение среднего общего образования в МБОУ-СОШ с. Мечётное в 2023 - 

2024 учебном году осуществляется в следующем режиме: 

 нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования – 2 года. Количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2380 часов;  

 продолжительность учебного года – 34 недели (без учета государственной 

итоговой аттестации); 

 продолжительность учебной недели – 5 дней; 

 обязательная недельная нагрузка обучающихся – 34 часа при 5-дневной 

учебной неделе; 

 продолжительность урока – 45 мин; 

 промежуточная аттестация в 10-х классах проводится с 13.05.2024г. по 

21.05.2024г. и является обязательной по русскому языку и математике.  
 

Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

10 русский язык тест в формате ЕГЭ 

математика тест в формате ЕГЭ 

литература сочинение 

внеурочная деятельность самопрезентация 
 

1.6.  Учебный план среднего общего образования включает две части: 

обязательную и формируемую участниками образовательных отношений. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, включает курсы, предметы, занятия, направленные 

на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их 

запросами и отражающие специфику МБОУ-СОШ с. Мечётное. 

1.7.  Учебный план содержит 11 (12) учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС СОО, в том числе общими для любого профиля являются 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

1.8. Учебный план 10 класса (универсальный профиль, I вариант) содержит 3 

учебных предмета на углубленном уровне изучения: 

 Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия – 4 часа, 

вероятность и статистика – 1 час; 

 Литература – 3 часа в неделю.  

1.9.  Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, реализовано через отношение 60%/40%: 60% – это 

набор из 11(12) обязательных предметов, 40% составляют 6(7) учебных предметов, 

курсов по выбору, индивидуальный проект. 



Компонент, формируемый участниками образовательных отношений включает в 

себя в 10 классе:  

 элективный курс по физике «Методы решения физических задач при 

подготовке к ЕГЭ» - 2 часа 

 элективный курс по русскому языку и литературе «Русский язык: теория и 

практика» (углубляющего характера) – 2 часа 

 элективный курс по обществознанию «Шаг за шагом к ГИА»– 2 часа. 

1.10. Предлагаемый реестр элективных курсов одобрен решением 

регионального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 23 июня 2017г. №2). Элективные курсы призваны удовлетворить 

индивидуальные образовательные интересы, потребности и склонности каждого 

обучающегося, проектировать образовательный процесс в условиях вариативности 

его отдельных элементов.  

Курсы рассчитаны на 35-70 часов (1/2 часа в неделю) и входят в сетку учебных 

часов. Группы формируются к началу учебного года. Таким 

образом,  обучающиеся  расширяют и углубляют знания по избранным ими 

предметным областям, приобретают новые знания, развивают свои 

интеллектуальные и творческие способности, получают определённую 

допрофессиональную подготовку.  

1.11.  Содержание учебного плана может корректироваться с учетом 

деятельности школы, запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей), возможностей образовательной среды школы для эффективного 

развития обучающихся и обеспечения оптимального уровня их достижений.   

1.12.  В основу учебного плана положены требования к результатам освоения 

обучающимися основной образовательной программы среднего общего 

образования:  

 личностным, включающим готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их мотивации 

к обучению и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых 

социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, 

отражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, правосознание, 

экологическую культуру, способность ставить цели и строить жизненные планы, 

способность к осознанию российской гражданской идентичности в 

поликультурном социуме; 

 метапредметным, включающим освоенные обучающимися 

межпредметные понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные), способность их использования в 

познавательной и социальной практике, самостоятельность в планировании и 

осуществлении учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с 

педагогами и сверстниками, способность к построению индивидуальной 

образовательной траектории, владение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности; 

 предметным, включающим освоенные обучающимися в ходе изучения 

учебного предмета умения, специфические для данной предметной области, виды 

деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его 

преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально-



проектных ситуациях, формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами. 

 

2.  Перспективный учебный план на 2022-2023 и 2023- 2024 учебные годы. 

Универсальный профиль (I вариант) 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 

изучения 

10 класс 

2023-2024 

уч.год 

11 класс 

2024-2025 

уч.год 

Кол-во час.  

за 2 года 

обучения 

кол-во 

час. в 

неделю 

кол-

во 

час. в 

год 

кол-во 

час. в 

неделю 

кол-

во 

час. 

в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 (136) 

Литература У 3  102 3 102 6 (204) 

Родной язык и 

родная литература 

       

       

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

 

Б 
3  102 3  102 6 (204) 

Общественные 

науки 

История  Б 2  68 2  68 4 (136) 

Обществознание Б 2  68 2  68 4 (136) 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 68 2 68 4 (136) 

Геометрия Б 2 68 2 68 4 (136) 

Вероятность и 

статистика  

Б 
1 34 1 34 2 (68) 

Информатика  Б 1 34 1 34 2 (68) 

Естественные 

науки 

Физика Б 2  68 2  68 4 (136) 

Биология Б 1  34 1 34 2 (68) 

Химия Б 1 34 1 34 2 (68) 

География Б 1 34 1 34 2 (68) 

Физическая 

культура,  

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 
3 102 3  102 6 (204) 

ОБЖ Б 

1  34 1  34 2 (68) 

 Индивидуальны

й проект 

ЭК 1  34 1 34 2 (68) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы  

и элективные 

курсы по выбору 

Физика: методы 

решения 

физических задач 

при подготовке к 

ЕГЭ (ЭК). 

 

ЭК 
1 34 1 34 2 (68) 



Русский язык: 

теория и практика 
ЭК 1 34 1 34 2 (68) 

Общество: шаг за 

шагом к ГИА  (ЭК). 

ЭК 
1  34 1 34 2 (68) 

ИТОГО 34 учебные 

недели 

 34 1156 

 

34  1156 68 (2312) 

 

3. Сетка часов учебного плана 10 класса МБОУ-СОШ с. Мечётное 

Советского района Саратовской области на 2023 - 2024 учебный год. 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

10 класс 

2023-2024 уч.год 

кол-во час. в 

неделю 

кол-во час. в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 

Литература У 3  102 

Родной язык и 

родная литература 

    

    

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 
3  102 

Общественные 

науки 

История  Б 2  68 

Обществознание Б 2  68 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 68 

Геометрия Б 2 68 

Информатика  Б 1 34 

Вероятность и статистика  Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2  68 

Биология Б 1 34 

География Б 1 102 

Химия Б 1 34 

Физическая 

культура,  

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

ОБЖ Б 

1  34 

 Индивидуальный проект 

(ЭК) 

Б 1  34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

                                      

Учебные предметы  

и элективные 

курсы по выбору  

Физика: методы решения 

физических задач при 

подготовке к ЕГЭ (ЭК). 

Б 2 68 

Литература: теория и 

практика (ЭК). 

Б 1 34 

Русский язык: теория и 

практика (ЭК). 

Б 
1 34 



Общество: шаг за шагом к 

ГИА  (ЭК). 

Б 2 68 

ИТОГО 34 учебные недели  34  1156 

 

 

Внеурочная деятельность по направлениям 

(дополнительное образование) 

 

10 класс 
Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

 

«Разговоры о важном» 

 

1 

 

Начальная военная 

подготовка 
1 

Спортивно – оздоровительное «Чемпионы» в рамках ШСК 

«Фортуна» 
1 

 

Социальные Профориентация и 

самоопределение 

«Моя России – мои 

горизонты» 

1 

Всего   внеурочная занятость 4 

Итого к финансированию 38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


