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Пояснительная записка к учебному плану 5-9 классов основного  общего 

образования филиала МБОУ-СОШ с. Мечетное Советского района Саратовской 

области в с. Любимово  на 2022-2023 учебный год 

 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план филиала МБОУ-СОШ с. Мечетное Советского района 

Саратовской области в с. Любимово Советского района Саратовской области  на  2022-

2023 учебный  год  является  документом,  определяющим перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение  по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин,  иных видов учебной деятельности обучающихся и формы их промежуточной  

аттестации.  

1.2. Учебный план филиала МБОУ-СОШ с. Мечетное Советского района 

Саратовской области в с. Любимово Советского района Саратовской области на 2022-2023 

учебный  год составлен на основании:  

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – обновленный ФГОС ООО);  

-  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115;  

- Примерной основной образовательной программы основного  общего 

образования; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления  детей и молодежи»;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;  

-  Основной образовательной программы образовательной организации. 

1.3. Учебный план филиала  на 2022-2023 учебный  год разработан      в 

преемственности с учебным планом 2021-2022  учебного  года.  

1.4.  Учебный  план филиала  направлен  на  сохранение  здоровья  обучающихся,  

обеспечение  доступности,  эффективности  и  качества  общего  образования,  создание  

благоприятных  условий для раскрытия природных способностей ребѐнка, 

индивидуализации  обучения, развития творческого потенциала личности обучающихся.  

1.5. Содержание и структура учебного плана определяются целями и  задачами  

образовательной  деятельности филиала,  сформулированными в Уставе МБОУ-СОШ с. 

Мечетное, календарным  учебным графиком, годовым Планом работы образовательной 

организации.  

1.6. В учебном плане филиала  отражено разделение  компетенции в области 

содержания образования путѐм выделения:  

- Части учебного плана, формируемой участниками образовательных  отношений  в  

5-9  классах  в  соответствии  с  требованиями  ФГОС  ООО,  обеспечивающей  усиление  

учебных  предметов  федерального  государственного образовательного стандарта.  



1.7. Соотношение  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками 

образовательных отношений, реализовано через отношение: 

- обязательная  часть  составляет  70%  от  объема  ООП  ООО,   

-  часть  формируемая участниками образовательных отношений 30%.  

1.8. Часть учебного  плана, формируемая участниками образовательных 

отношений,  используется  на  усиление  учебных  предметов  федерального  

государственного образовательного стандарта путем введения предметов и  курсов, 

расширяющих или дополняющих содержание учебного предмета,  имеющих программно-

методическое обеспечение, авторские программы.  

1.9.  При выборе предметов для реализации части учебного плана,  формируемой  

участниками образовательных  отношений,   филиал руководствуется следующими 

принципами:  

- преемственность и непрерывность курса;  

- обеспеченность всеми видами ресурсов;  

- ориентированность на социальный заказ на образовательные услуги.  

Таким образом, часы, отведѐнные на часть, формируемую участниками  

образовательных  отношений,  использованы  на  углубленное  изучение  математики в 7 

классе, русского языка в 8-9 классах.  

1.10. Филиал МБОУ-СОШ с. Мечетное в с.  Любимово в 2022-2023 учебном году 

работает в  следующем режиме:  -  6-9  классы –  пятидневной  рабочей неделе с 

продолжительностью  урока 45 минут.  

Величина  обязательной  недельной  образовательной  нагрузки  обучающихся 

лицея соответствует нормам, определенным СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и  (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» и составляет по  классам:   

        

           - 6-й класс – 30 часов/1020 часов;  

           - 7-й класс – 32 часа/1088 часов;  

           - 8-й класс – 33 часа/1122 часа;  

           - 9-й класс – 33 часа/1122 часа.  

что составляет 5338 часов за 5 лет обучения. 

Вывод: требования Стандарта  выполнены (не менее 5267 часов и не более 6020 

часов). 

1.11. В  учебном плане основного  общего  образования  представлена  предметная 

область «Родной язык и родная литература».  

1.12. Учебным планом предусмотрено ведение в 9-х классах второго  иностранного 

языка.  

1.13. Освоение  образовательной  программы,  в  том  числе  отдельной части или 

всего объема учебного предмета образовательной  программы,  сопровождается  

промежуточной  аттестацией  обучающихся в порядке, установленном образовательной 

организацией.  

Промежуточная аттестация проводится в основной срок с 16.05.2023г.  по  

20.05.2023г., предусмотрен  дополнительный  период  с  23.05.2023г.  по 27.05.2023г.   

 

 

6 класс Русский язык 

 

Диктант с грамматическим заданием 

математика Контрольная работа 

7 класс Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

Математика Контрольная работа 



Физика  Контрольная работа 

8 класс Русский язык  

 

Работа в формате, приближенном к  

ОГЭ 

Математика  Контрольная работа в формате,  

приближенном к ОГЭ 

Обществознание  Работа в формате, приближенном к  

ОГЭ 

 

2. Структура учебного плана основного общего образования 

 

2.1.  Учебный план ООП  ООО (основной образовательной  программы  основного 

общего образования) филиала обеспечивает введение  в  действие  и  реализацию  

требований  ФГОС  ООО, определяет  перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам  обучения  учебных  предметов,  курсов,  дисциплин  

(модулей),  иных  видов  учебной деятельности обучающихся и формы их промежуточной 

аттестации.  

2.2.  Учебный план ООП ООО филиала определяет общие рамки отбора 

содержания основного общего образования, разработки  требований  к  его  усвоению  и  

организации  образовательного  процесса,  а также выступает в качестве одного из 

основных механизмов его реализации.  

2.3. Учебный план ООП ООО филиала:  

- фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся;  

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов,  время, 

отводимое на их освоение и организацию.  

2.4. Обязательная часть учебного плана ООП ООО определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время,  отводимое на их 

изучение по классам (годам).  

2.5. Состав  учебных  предметов  обязательных  предметных  областей 

соответствуют перечню, определенному Министерством образования РФ для  всех  

образовательных  учреждений,  имеющих  государственную  аккредитацию  и  

реализующих  основную  образовательную  программу  основного общего образования. 

2.6. При выборе предметов и курсов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, образовательное учреждение самостоятельно.  

2.7. В  учебном  плане  филиала  отражено разделение  компетенции  в  области  

содержания  образования  путѐм  выделения  обязательных  предметных  областей и  

части,  формируемой  участниками образовательных отношений.  

2.8. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

отражает специфику образования учреждения и позволяет  ему самостоятельно 

разрабатывать и реализовывать основные и  дополнительные  образовательные  

программы,  определять  содержание  образования,  обеспечивающего  реализацию  

интересов  и  потребностей  обучающихся, их родителей (законных представителей), 

образовательного  учреждения, учредителя образовательного учреждения.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано:  

- на  увеличение  учебных  часов,  предусмотренных  на  изучение  отдельных 

предметов обязательной части;  

- проектно-исследовательскую деятельность.  

2.9.  Обязательные  предметные  области  представлены  следующими  предметами:  

-русский язык и литература;  

-родной язык и родная литература;  

-иностранные языки;  



-общественно-научные  предметы (история  России,  всеобщая  история, 

обществознание, география);  

-математика  и  информатика (математика,  алгебра,  геометрия,  информатика);  

-естественно-научные предметы (физика, биология, химия);  

-искусство (изобразительное искусство, музыка);  

-технология (технология);  

-физическая  культура  и  основы  безопасности  жизнедеятельности  (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности).  

2.10.    Учебный   план   обеспечивает   преподавание   и   изучение   

государственного      языка    Российской  Федерации,  возможность  преподавания  

родного  языка  из  числа  языков  народов    Российской   Федерации,   а   также   

устанавливают   количество   занятий,   отводимых    на  их  изучение, по классам (годам) 

обучения.   

В  обязательную  предметную область «Родной  язык  и  родная  литература»    в 6-

9 классах добавлены  учебные предметы:  «Родной (русский) язык» (0,5 часа в неделю), 

«Родная литература» (0,5 часа в  неделю) с целью формирования первоначальных  

представлений о  единстве  и  многообразии    языкового и культурного  пространства 

России, о языке как основе национального  самосознания, а  также  для  развития    

диалогической  и    монологической    устной    и   письменной    речи    на    родном    

языке,      коммуникативных      умений,     нравственных     и   эстетических     чувств,   

способностей     к   творческой   деятельности на родном языке.   

2.11. На предмет «Физическая культура» в 6-9 классах отведено 2  часа. 

Третий час физической культуры реализуется во внеурочной форме в рамках 

работы секции «ОФП», проведении физминуток на уроках, традиционного Дня здоровья, 

участие в спортивных соревнованиях.  

Для обучающихся специальной медицинской группы лицея занятия по  физической 

культуре проводятся индивидуально.   

2.12. Часть, формируемая участниками образовательного процесса, используется на 

расширение изучения отдельных обязательных учебных предметов, имеющих 

программно-методическое обеспечение, авторские программы.  

6  класс: 

- 1 час в неделю выделен на изучение курса «Информатика» с целью формирования 

общеучебных умений и навыков на основе средств и методов информатики и ИКТ, в том 

числе овладения умениями работать с различными видами информации, самостоятельно 

планировать и осуществлять индивидуальную и коллективную информационную 

деятельность, представлять и оценивать ее результаты; 

7 класс: 

-  1 час биологии – с целью увеличения практической направленности курса биологии. 

- 1 час – спец курс по математике- с цельюдать учащимся , проявляющих повышенный 

интерес к математике, возможность углубленного изучения основного курса путем 

рассмотрения задач, требующих нестандартного подхода при решении, формирование 

мировоззрения учащихся, развитие их логического и творческого мышления. 

8-9 классы:  

- 1 час-  спец курс по русскому языку. Цель изучения курса – формирование языковой и 

лингвистической компетенции при подготовке к ОГЭ, что соответствует цели 

программы основного общего образовании по русскому языку в 5-9 классах основной 



школы: освоение необходимых знаний о языке как знаковой системе и общественном 

явлении, его устройстве, развитии и функционировании; овладение основными нормами 

русского литературного языка; обогащение словарного запаса и грамматического строя 

речи учащихся; формирование способности к анализу и оценке языковых явлений и 

фактов, необходимых знаний о лингвистике как науке; умение пользоваться различными 

лингвистическими словарями. 

9 класс: 

1 час – спец курс по обществознанию.Цель изучения предмета:  

Углубление и расширение знаний учащихся в предметной области «Обществознание», 

необходимых для успешной сдачи ОГЭ. 

2.13. При формировании учебного плана ФГОС ООО (6 - 9 классы) школа 

руководствовалась принципами: 

-принцип соответствия объема содержания образования предельно допустимой 

аудиторной учебной нагрузке учащихся;-принцип преемственности и непрерывность 

курса;-принцип обеспеченности всеми видами ресурсов,-принцип отражения специфики и 

особенностей школы-принцип ориентированности на социальный заказ на 

образовательные услуги 

2.14. Учебным планом филиала предусмотрено ведение  в 9-ом   классе  второго  

иностранного языка.  Освоение   предмета   направлено    на  достижение            

обучающимися допорогового  уровня      иноязычной коммуникативной  компетенции  на 

основе коммуникативных умений обучающихся в родном и первом иностранных языках, а 

также на основе сформированных ранее общеучебных умений как на межъязыковом, так и 

на межпредметном уровнях.  При этом коммуникативная компетенция определяется как 

способность к сознательному общению с представителями других культур.  

2.15. Продолжительность учебного года на уровне основного общего  образования  

в  соответствии  с  требованиями  ФГОС ООО  составляет  34 недели.   

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не  менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель.  

Продолжительность урока составляет 45 минут.  

2.16. Нормативный  срок  освоения  основной  образовательной  программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

3. Внеурочная деятельность.  

 

3.1.Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются для реализации 

различных интересов, индивидуальных потребностей по направлениям образования и 

развития личности по желанию самих учащихся и их родителей (законных 

представителей), что способствует развитию образовательных, творческих, 

коммуникативных, социальных проявлений личности и обеспечивают возможность 

самовыражения и самореализации. 

 

3.2.Внеурочная деятельность представлена направлениями: 

-общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное,  общекультурное. 

 

С 1 сентября 2022 года в 6-9 классах введен час внеурочной деятельности 

«Разговор о важном». Цель курса: формирование взглядов школьников на основе 

национальных ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, 

гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология. 



Образовательные стандарты третьего поколения рассматривают функциональную 

грамотность как способность решать различные жизненные ситуации.  Все способы 

деятельности подразумевают, что ученики овладеют ключевыми компетенциями, которые 

позволят получить дальнейшее образование и ориентироваться в мире профессий и в 5 

классе введен час «Математическая грамотность». 

                                 План внеурочной деятельности 

для учащихся 6-9 классов на 2022-2023 уч. год 

 

Внеурочная деятельность  

Направления 

деятельности 

Формы реализации Количество часов в неделю 

6 

класс 

7  

класс 

8 

 класс 

9 

класс 

Спортивно-

оздоровительное 

ОФП 1 1 1 1 

Общекультурное  «Математическая 

грамотность» 

    

общеинтеллектуальное «Разговор о важном» 1 1 1 1 

Итого:  2 2 2 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Учебный план основного общего образования 

на 2022-2023 уч.год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов неделю 

V

6 

V

7 

V

8 

I

9 

Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 6 4 3 3 14 

Литература 
3 2 2 2 9 

Родной язык и родная 

литература 

 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык Иностранный 

язык(английский язык) 3 3 3 3 12 

Второй иностранный 

язык(немецкий язык) 0 0 0 2 2 

Математика и информатика Математика 
5    5 

Алгебра 
 3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика 
 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 2 6 

Химия   2 2 4 

Биология 
1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 - 3 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 - 3 

Технология Технология 2 2 1 - 5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности   1 1 2 

Физическая культура 
2 2 2 2 8 

Итого 29 30 32 31 122 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 2 1 2 6 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 

    1 1 

Математика и информатика Информатика 

 1    1 

Математика 

  1   1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 

 

  1   1 

Русский язык и литература Русский язык    1 1 2 

       

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 32 33 33 128 
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